Deutsches Netzwerk
Geddchtnisambulanzen

Antrag auf Erteilung eines Zertifikates fur ein DNG-Zentrum
[ ] DNG-Schwerpunktzentrum
[ 1 DNG-Zentrum Diagnostik

[ ] DNG-Zentrum Versorgung

Name des Antragstellers: Dr. M. Mustermann
Adresse: Mustermann Str x, xxxxx Musterstadt
Telefonnummer: 0xxxx- XXXX

E-mail: @musterklinik.de

Wie gehen Sie konzeptionell in der Diagnostik und Therapie lhrer Patienten
und Patientinnen vor?

Patientinnen und Patienten werden in unserer Hochschulambulanz gesehen und
werden in der Regel von Facharzten oder Hausarzten Uberwiesen. Haufig bringen
Patienten bereits bei der Erstvorstellung eine strukturelle Bildgebung mit. Neben der
Neurologischen Diagnostik wird in der Regel eine ausfuhrliche Neuropsychologische
Untersuchung vorgenommen. Weiterhin schlief3t sich die Labordiagnostik inklusive
Nervenwasserentnahme an. Beim zweiten Termin werden die Befunde besprochen
und in Abhangigkeit weitere Untersuchungen (neuerliches MRT, FDG-PET, Amyloid-
PET, Genetik) durchgefuhrt. Im Rahmen der Besprechungen werden Patienten und
Angehorige beraten und auf Hilfsangebot hingewiesen. Neben der Ublichen Therapie
werden Patientinnen und Patienten Studienangebote gemacht. Patientinnen und
Patienten werden regelhaft im Verlauf betreut und auf neue Entwicklungen reagiert.
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Wer leitet lhr Zentrum?

Unsere Gedachtnisambulanz wird von mir als FA fur Neurologie (Name: )
geleitet
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Wer fiihrt die neuropsychologische Testung durch und wer nimmt die
neuropsychologische Befundung vor?

Die Neuropsychologie wird von zwei in der Diagnostik erfahrenen
Neuropsychologinnen durchgefuhrt und befundet (Namen: xxx, xxx, beide mit Master
in Psychologie) Frau xx ist bereits seit >3 Jahren neuropsychologisch in unserer
Gedachtnisambulanz tatig und Ubernimmt die abschlieRende Befundung.

Anhang: Zeugnisse (M.Sc. Psychologie) und Lebenslaufe
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Fuhren Sie eine genetische Diagnostik (u.a. ApoE) durch?

Die Beratung wird bei uns im Zentrum durchgefihrt. Die Labordiagnostik in unserem
Genetik-Labor.
Zertifikate konnen auf Anfrage vorgelegt werden
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Fuhren Sie eine Sozialberatung durch?

Die Sozialberatung wird durch unsere Neuropsychologinnen und eine
Sozialarbeiterin durchgefuhrt. Im Rahmen des Dementia Care Projektes werden
Patientinnen und Patienten auch im Rahmen dieses Projektes begleitet. Allerdings
trifft dies nur fur Einwohner des Stadtgebietes zu.
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Fuhren Sie eine Angehorigenberatung durch?

Die Angehorigenberatung wird durch unsere Neuropsychologinnen durchgefuhrt.
Weiterhin haben wir in der Klinik eine Angehoérigenberatung etabliert.
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Thema Raumkonzept:
Wo wird die Diagnostik durchgefiihrt?

Die Diagnostik wird in variablen Raumen in der Hochschulambulanz durchgefuhrt.
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Wo werden die Neuropsychologischen Untersuchungen durchgefuhrt?

Fur die Neuropsychologischen Untersuchungen sind in der Hochschulambulanz fest
ruhig gelegene Raume gebucht.

|_| DNG-Schwerpunktzentrum [ | Diagnostik [__| Versorgung

Wo fihren Sie die Lumbalpunktionen durch?

Die Lumbalpunktionen werden in den Diagnostikraumen durchgefuhrt.
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Kénnen Sie eine Infusionstherapie anbieten?

In unserer Hochschulambulanz haben wir acht vollausgestattete Uberwachte
Infusionsplatze.
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Thema Bildgebung
Wie fiihren Sie die Bildgebung durch?

Bei der ersten Vorstellung bringen die Patientinnen und Patienten haufig bereits eine
Bildgebung mit. Diese wird in der Regel von niedergelassenen Kolleginnen und
Kollegen durchgefuhrt. Wir haben die Kolleginnen und Kollegen informiert, welche
Sequenzen wir bevorzugen. Benotigen wir weitere Bildgebung wird diese in unserer
Klinik oder in Absprache bei den niedergelassenen Kolleginnen und Kollegen
durchgefiihrt. Alle Bilder werden persdnlich von den behandelnden Arztinnen und
Arzten gesehen und bewertet.
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Fuhren Sie ein MRT-Rating durch?

Im Rahmen von wissenschaftlichen Projekten erhalten Patientinnen und Patienten
eine Atlasbasierte Volumetrie. In der Routine verwenden wir den Fazekas-Score,
Scheltens-Score und Kipps-Score

Befund kann auf Anfrage vorgelegt werden
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Fuhren Sie eine Amyloid-Bildgebung durch?

Die Amyloid-Bildgebung kann in unserer Klinik durchgefuhrt werden
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Fuhren Sie eine Tau-Bildgebung durch?

Im Rahmen von speziellen Fragestellungen und wissenschaftlichen Projekten wird
kann die Tau-Bildgebung in der Nuklearmedizin der Universitatsklinik Leipzig
durchgefuhrt werden.
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Fuhren Sie eine FDG-Bildgebung durch?

Die FDG-Bildgebung kann in unserer Klinik durchgefuhrt werden
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Fuhren Sie eine DAT-Scan-Bildgebung durch?

Im Rahmen der Fragestellung Parkinson fuhren wir selten ein DAT-Scan im Haus
durch.
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Themengebiet Labor
Wo fiihren Sie die Blutdiagnostik durch?

Die Blutdiagnostik wird in unserer klinischen Chemie durchgefuhrt
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Wo fiihren Sie die Liquordiagnostik durch?

Die Routinediagnostik wird im Neurochemischen Labor der Neurologie durchgefuhrt.
Spezialparameter werden ggf. in das Liquorlabor nach Goéttingen oder Ulm
verschickt.
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Thema Offegtlichkeitsarbeit
Fuhren Sie Offentlichkeitsarbeit durch?

Uber neue Entwicklung wird die Offentlichkeit (iber unsere Pressestelle informiert.
Weiterhin halten wir regelhaft Vortrage fur Laien im Rahmen von Patiententagen.
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Thema Klinische Studien

Nehmen Sie an klinischen Studien teil?

Wir nehmen regelhaft an klinischen Studien teil. Die Pruferinnen und Prufer haben
die entsprechenden Zertifikate. Weiterhin fuhren wir eine hausinterne genehmigte
Observationsstudie durch.

Die entsprechenden Zertifikate konnen auf Anfrage vorgelegt werden.
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Themengebiet Patientenstruktur
Wie viele Patienten werden jahrlich bei lhnen gesehen?

In unserer Hochschulambulanz werden jahrlich 520 Patientinnen und Patienten unter
der Differentialdiagnose einer Gedachtnisstorung gesehen. Zumeist sind dies
Erstabklarung und Patientinnen und Patienten mit leichten Symptomen. Aufgrund
unseres Forschungsinteresses sehen wir mehr Patientinnen und Patienten mit
frontalen Demenzen und Sprachstorungen.
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Tabelle:

Anzahl der Patienten: 250 Félle
Diagnosen Prozent
MCI 20%
AD 30%
Vaskuldre Demenzen 20%
Lewy-Korperchen 10%
Erkrankung
Frontale Demenzen 10%
Depressive Syndrome 10%

Eine Fallzahlabrechnung kann auf Nachfrage vorgelegt werden
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Welche kognitiven Kurztests fiihren Sie durch? Welche demenzspezifischen
Testbatterien kommen bei lhnen zur Anwendung? Welche weiteren kognitiven
Tests werden noch von lhnen herangezogen? Welche weiteren
psychometrischen Verfahren/ Fragebogen etc. werden bei lhnen eingesetzt?

Als Kurztests fuhren wir den MMSE und/oder das MoCA durch.

Als demenzspezifische Testbatterie verwenden wir die CERAD-plus-Testbatterie.
Far eine ausfuhrliche neuropsychologische Testung (Abdeckung aller relevanten
kognitiven Domanen mit mind. 2 Untertests) ziehen wir bedarfsweise hinzu:
Untertests der WMS-IV, WAIS-IV, RCFT, AAT (ggf. Nennung alternativer oder
weiterer Verfahren).

Weiterhin fuhren wir regelhaft durch: GDS oder BDI-Il zur Bestimmung der
Depressivitat und die B-ADL (alternativ A-IADL-Q) zur Erhebung der
Alltagsfunktionalitat sowie weitere Verfahren nach individueller Fragestellung.
Auf Nachfrage kann ein typischer Befund vorgelegt werden.
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Welche Bildgebung fuhren Sie durch?

90% der Patienten erhalten ein cMRT, bei etwa 10% kann nur eine CCT
Untersuchung durchgefihrt werden.

Die Patienten erhalten regelhaft ein Scoring Fazekas, Scheltens, Kipps.
Ein typischer Befund kann auf Nachfrage vorgelegt werden.

10% der Falle erhalten zusatzlich eine FDG-PET Untersuchung. Hier wird eine
Nuklearmedizinische Befundung vorgelegt. Zur lllustration wird zusatzlich eine 2D
Oberflachenprojektion vorgelegt.

Ein typischer Befund kann auf Nachfrage vorgelegt werden.
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Welche Laboruntersuchungen fihren Sie im Blut durch?

Regelhaft fuhren wir ein kleines Blutbild, die Bestimmung der Schilddrisenwerte, Cu,
Zink und der Vitamine durch. Bei speziellen Fragestellungen fuhren wir e.g.
Borrelien, Lues, Autoimmundiagnostik durch.

Ein typischer Befund kann auf Nachfrage vorgelegt werden
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Welche Laboruntersuchungen fihren Sie im Liquor durch?

Neben dem Grundprogramm (Zytologie, Albuminquotient, Oligoklonale Banden)
fuhren wir regelhaft die Bestimmung des Tau-Proteins, pTau-Proteins, Abeta-
Quotienten durch. Weiterhin haben wir die Bestimmung der Neurofilamente im Blut
und Liquor in unser Programm integriert. Die Bewertung des Befundes wird anhand
der ATN Kriterien durchgefuhrt.

Ein typischer Befund kann auf Nachfrage vorgelegt werden. Weiterhin konnen die
Zertifikate des Labors auf Nachfrage vorgelegt werden.
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Bieten Sie weitere Dinge in lhrer Ambulanz an, die nicht im Konzept oder bei
den anderen Antworten erwahnt wurden, die lhnen aber wichtig sind.

Keine weiteren Angebote
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